ALLEGATO N.5

INFORMATIVA

___REGOLAMENTO RECANTE MISURE DI
PREVENZIONE E CONTENIMENTO DELLA DIFFUSIONE DEL
SARS-COV-2
__PROCEDURE ATTUATIVE PIANO-RIENTRO

ART.1 - FINALITA E AMBITO DI APPLICAZIONE

I1 presente Regolamento individua le misure da attuare per prevenire e
mitigare il rischio di contagio da sars-cov-2 nell’ambito delle
attivita dell’istituzione scolastica

ART.2 - SOGGETTI RESPONSABILI E FORMAZIONE INFORMAZIONE

HELP DESK
> Il Dirigente Scolastico predispone la formazione e
1’informazione secondo le seguenti modalita:
a) Trasmette tramite posta elettronica;,
b) Tramite cartelli informativi e segnaletica predisposta negli
spazi comuni dell’Istituto;
c) Incontri formativi/informativi con: Docenti — ATA - Studenti -
Genitori - Utenti della scuola
> Ai fini della corretta interpretazione delle disposizioni
contenute nel presente Regolamento si chiarisce quanto segue:
a) per “pulizia” si intende il processo mediante 1l quale un deposito

indesiderato viene staccato da un substrato e portato 1in soluzione o
dispersione. Sono attivita di pulizia 1 procedimenti e le operazioni atte a
rimuovere polveri, materiale non desiderato o sporcizia da superfici,
oggetti, ambienti confinati e aree di pertinenza;
b) per “sanificazione” si intende l1’insieme dei procedimenti e operazioni
atte ad igienizzare determinati ambienti e mezzi mediante 1’attivita di
pulizia e disinfezione con prodotti ad azione virucida quali soluzioni di
ipoclorito di Sodio (candeggina) o Etanolo (alcol etilico), evitando di
mescolare insieme prodotti di natura diversa. Sono attivita di sanificazione
i procedimenti e le operazioni atti a rendere sani determinati ambienti
mediante pulizia e/o disinfezione e/o disinfestazione ovvero mediante 1l
controllo e 1l miglioramento delle condizioni di temperatura, Umidita,
ventilazione, illuminazione e rumore;
c) I1 coronavirus sars-cov-2 si trasmette tramite Droplet, ovvero
goccioline emesse dalla bocca della persona infetta che cadono nel raggio di
circa 1 metro dalla fonte di emissione e possono contaminare bocca, naso o
occhi di una persona sufficientemente vicina. I Droplet possono contaminare
oggetti o superfici e determinare i1l contagio per via indiretta, tramite le
mani che toccano questi oggetti o superfici e vengono poi portate alla bocca,
al naso o agli occhi. Anche il contatto diretto con una persona infetta, ad
esempio tramite la stretta di mano o 11 bacio, oppure il semplice toccare con
le mani 1 fazzoletti contaminati dalle secrezioni del malato possono
costituire un rischio di esposizione al coronavirus;
d) Sono sintomi riconducibili al covid-19, ovvero alla malattia infettiva
da coronavirus sars—-cov-2:
- febbre con temperatura superiore ai 37,5°c,
- brividi tosse secca _ spossatezza _ Indolenzimento _ dolori
muscolari  diarrea

_ perdita del gusto e/o dell’olfatto  difficolta respiratoria _
fiato corto.



e) Per “contatto stretto con un caso di covid-19” si intende una persona
che e venuta a contatto con un’altra persona affetta da covid-19 da 2 giorni
prima dell’insorgenza dei sintomi e fino a quando la persona malata non &
stata isolata.

ART.3 - REGOLE GENERALI

> A tutti i componenti della comunita scolastica (personale
scolastico, studenti, componenti del nucleo familiare, ecc) e a
1 soggetti esterni che accedano agli edifici della scuola e alle
sue pertinenze & fatto obbligo, per tutta la durata della loro
permanenza a SCUOLA, di:

a) indossare la mascherina chirurgica;
b) mantenere la distanza fisica interpersonale di almeno 1 metro;
c) disinfettare periodicamente 1le mani con gel 1igienizzante, o

acqua e sapone
> Le collaboratrici e i collaboratori scolastici e le persone che
vi permangono sono tenute ad arieggiare periodicamente, almeno ogni
ora per almeno 5 minuti, i locali dell’Istituto.

ART.4 - IL RUOLO DEI GENITORI (RESPONSABILITA’GENITORIALE)
ALUNNI FRAGILI

In relazione all’obiettivo di contenere 1 rischi di contagio da sars-
cov-2, 1’intera comunita scolastica e chiamata ad adottare misure di

propria competenza. Per prevenire e contrastare la diffusione del
virus:
> I genitori degli studenti devono monitorare lo stato di salute

dei propri figli e di loro stessi.

> La scuola dispone di termometri e potra farne uso per
monitorare le situazioni dubbie.

> Le famiglie degli studenti sono chiamate alla massima
collaborazione nel monitoraggio dello stato di salute di tutti i loro
componenti, nel rispetto delle norme vigenti, del presente Regolamento
e del Patto Educativo di Corresponsabilita,.

> Per tutto 1’anno scolastico 2020/2021 sono sospesi 1 colloqui
genitori-docenti, 1in presenza, individuali e collettivi, tranne nei
casi caratterizzati da particolare urgenza e gravita.

> Se gli studenti avvertano sintomi associabili al covid-19,
devono rimanere a casa.

ALUNNI FRAGILI

Al rientro degli studenti dovra essere presa 1in considerazione 1la
presenza di «soggetti fragili» esposti a un rischio potenzialmente
maggiore nei confronti dell’infezione da covid-19;,

Le specifiche situazioni degli alunni in condizioni di fragilita
saranno «valutate 1in raccordo con 1l dipartimento di prevenzione
territoriale ed il pediatra/medico di famiglia, fermo restando
1’obbligo per la famiglia stessa di rappresentare tale condizione alla
scuola in forma scritta e documentatax».

ART. 5 - MODALITA GENERALI DI INGRESSO NEI LOCALI DELLA SCUOLA

L7accesso agli edifici scolastici e alle loro pertinenze e vietato
neli seguenti casi:



-in presenza di febbre oltre 37.5°¢ o altri sintomi influenzali
riconducibili al covid-19. In tal caso e necessario rimanere a casa e
consultare telefonicamente un operatore sanitario qualificato, ovvero
il medico di famiglia, il pediatra di libera scelta, la guardia medica
o 1l numero verde regionale;

- a chiunque, negli ultimi 14 giorni, abbia avuto contatti stretti con
soggetti risultati positivi al sars-cov-2 o provenga da zone a rischio
che eventualmente saranno segnalate dalle autorita nazionali o
regionali.

E istituito presso ciascun accesso alle sedi della scuola un Registro
degli accessi agli edifici scolastici da parte dei fornitori e degli
altri soggetti esterni all’istituto, (con indicazione: dati anagrafici

recapiti telefonici data/ora di accesso)

A.Nel caso in cui un alunno presenti un aumento della
temperatura corporea al di sopra di 37,5°C o un sintomo
compatibile con COVID-19, in ambito scolastico.

(Raporto IIS. N.58/2020 21.08.2020)

___L’operatore scolastico che viene a conoscenza di un alunno sintomatico deve
avvisare il referente scolastico per COVID-19 (R.C.).

Il R.C./altro.operatore scolastico deve telefonare Immediatamente ai
genitori/tutore legale.

___Ospitare 1’alunno in una stanza dedicata o in un’area di isolamento.
___Procedere alla rilevazione della temperatura corporea, mediante termometri
che non prevedono il contatto.

Il minore non deve essere lasciato da solo ma in compagnia di un adulto.
_Far indossare una mascherina chirurgica all’alunno (se ha un’eta superiore
ai 6 anni)..

___Dovra essere dotato di mascherina chirurgica chiunque entri in contatto con
il caso sospetto.

__Pulire e disinfettare la stanza dopo che 1’alunno sintomatico e tornato a
casa.

I genitori devono contattare il ‘'medico di famiglia (M.F.)’ per la
valutazione clinica.

Il M.F. 1in caso di sospetto COVID-19 richiede 1l test diagnostico e 1o
comunica al DdP.

Il Dipartimento di prevenzione (DdP) provvede all’esecuzione del test
diagnostico.

__I1 DdP si attiva per 1'approfondimento dell'indagine epidemiologica e le
procedure conseguenti.

Se 11 test e positivo, si notifica il caso e si avvia la ricerca dei
contatti e le azioni di sanificazione straordinaria della struttura

scolastica nella sua parte interessata. Per i1 rientro 1in comunita
bisognera attendere la guarigione clinica (cioe la totale assenza di
sintomi) . La conferma di avvenuta guarigione prevede 1’effettuazione di due

tamponi a distanza di 24 ore 1’uno dall’altro. Se entrambi 1 tamponi
risulteranno negativi la persona potra definirsi guarita, altrimenti
proseguira 1’isolamento.

I1 R.C. deve fornire al DdP 1’elenco dei compagni di classe e degli
insegnanti del caso confermato che sono stati a contatto nelle 48 ore
precedenti 1’insorgenza dei sintomi. I contatti stretti individuati dal
Dipartimento di Prevenzione con le consuete attivita di contact tracing,
saranno posti in quarantena per 14 giorni dalla data dell’ultimo contatto con
il caso confermato. I1 DdP decidera la strategia piu adatta circa eventuali
screening al personale scolastico e agli alunni.

__Se il tampone naso-oro faringeo e negativo, 1in paziente sospetto per
infezione da SARS-CoV-2, a giudizio del pediatra o medico curante, si ripete
il test a distanza di 2-3 gg. I1 soggetto deve comunque restare a casa fino
a guarigione clinica e a conferma negativa del secondo test.



~_In caso di diagnosi di patologia diversa da COVID-19 (tampone negativo), il
soggetto rimarra a casa fino a guarigione clinica seguendo le indicazioni del
PLS/MMG che redigera una attestazione che lo studente pud rientrare scuola.

B.Nel <caso in cui un alunno presenti un aumento della
temperatura corporea al di sopra di 37,5°C o un sintomo
compatibile con COVID-19, presso il proprio domicilio

(Raporto IIS. N.58/2020 21.08.2020)

__ L'alunno deve restare a casa.

I genitori devono informare il M.f..

I genitori dello studente devono comunicare l’assenza scolastica per motivi
di salute.

~I1 M.C. 1in caso di sospetto COVID-19 richiede 1l test diagnostico e 1o
comunica al DdP.

_TI1 Dipartimento di prevenzione provvede all’esecuzione del test
diagnostico.

Il DdP si attiva per 1’approfondimento dell’indagine epidemiologica e le
procedure conseguenti.

Il DdP provvede ad eseguire 1l test diagnostico e si procede come
precedentemente indicato.

C.Nel caso in cui un operatore scolastico presenti un aumento
della temperatura corporea al di sopra di 37,5°C o un sintomo
compatibile con COVID-19, in ambito scolastico

(Raporto IIS. N.58/2020 21.08.2020)

_ L’operatore scolastico  _indossando una  mascherina chirurgica si
allontanarsi dalla scuola.

~ L’operatore scolastico  rientrando al proprio domicilio  contatta 1l
proprio M.F. per la valutazione clinica necessaria. I1 M.F. valutera
1’eventuale prescrizione del test diagnostico.

Il MMG, in caso di sospetto COVID-19, richiede il test diagnostico e 1o
comunica al DdP.

11 Dipartimento di prevenzione provvede all’esecuzione del test
diagnostico.

Il DdP. si attiva per 1’approfondimento dell’indagine epidemiologica e le
procedure conseguenti

Il DdP provvede ad eseguire 1l test diagnostico e si procede come
precedentemente indicato.

D.Nel caso in cui un operatore scolastico presenti un aumento
della temperatura corporea al di sopra di 37.5°C o un sintomo
compatibile con COVID-19, al proprio domicilio

(Raporto IIS. N.58/2020 21.08.2020)

___L’operatore deve restare a casa.

__L’operatore scolastico deve informare 1l MMG.

__Comunicare 1l’assenza dal lavoro per motivi di salute, con certificato
medico.

Il MMG, in caso di sospetto COVID-19, richiede il test diagnostico e 1o
comunica al DdP.

Il DdP provvede all’esecuzione del test diagnostico.

__I1 DAP si attiva per l’approfondimento dell’indagine epidemiologica e le
procedure conseguenti.

Il DdP provvede ad eseguire 1l test diagnostico e si procede come
precedentemente indicato.

Nel caso di un numero elevato di assenze in una classe
(Raporto IIS. N.58/202Q__2l.08.2020)

Il R.C. deve comunicare al DdP se si verifica un numero elevato di assenze
improvvise di studenti in una classe (es. 40%; 1l valore deve tenere conto
anche della situazione delle altre classi) o di insegnanti.



Il DdP effettuera un’indagine epidemiologica per valutare le azioni di
sanita pubblica da intraprendere, tenendo conto della presenza di casi
confermati nella scuola o di focolai di COVID-19 nella comunita.

ART.6 - MODALITA DI INGRESSO E USCITA - MODALITA DI TRANSITO

»A ciascuna classe e assegnata un’aula didattica.

»A ciascun settore degli edifici sono assegnati dei canali di ingresso
e uscita, indicati da apposita segnaletica e da piantine attuative

» Tutta la comunita scolastica dovra rispettare scrupolosamente le
prescrizioni contenute nella apposita segnaletica orizzontale-
verticale.

»Ad ogni operatore scolastico e a chiunque abbia avuto accesso
all’Istituto, & vietato transitare 1in zone non destinate allo

svolgimento delle attivita didattiche. Gli spostamenti sono comungue
consentiti per recarsi in:
» laboratori didattici  negli wuffici di segreteria _ al servizi

igienici.

ART.7 - OPERAZIONI DI INGRESSO-USCITA DEGLI STUDENTI PER
LE LEZIONI

Nei periodi di svolgimento delle attivita didattiche 1’ingresso negli
edifici viene effettuato come segue:

»Ogni componente della comunita scolastica durante 1’ingresso deve
rispettare scrupolosamente la distanza di sicurezza minima e deve
indossare correttamente la mascherina.

»una volta raggiunta la propria aula/laboratorio, le studentesse e gli
studenti prendono posto al proprio banco senza togliere la mascherina.
»Gli spostamenti di fine lezioni dovranno svolgersi in maniera
ordinata e nel rispetto categorico del distanziamento fisico di
sicurezza.

ART.8 - MISURE PREVENZIONE PER LO SVOLGIMENTO DI ATT.DIDATTICHE

»Ciascun ambiente dell’Istituto ha una capienza 1indicata e nota.
Durante 1o svolgimento delle attivita didattiche, gli studenti e gli
insegnanti sono tenuti a mantenere il distanziamento  fisico
interpersonale di almeno 1 metro nelle aule, nei laboratori e negli
altri ambienti scolastici, e di almeno 2 metri nelle palestre;

»Nel caso 1in cui una un solo studente alla volta siano chiamati a
raggiungere 1’area didattica o abbiano ottenuto il permesso di uscire
dall’aula, dovranno 1indossare la mascherina prima di lasciare 1l
proprio posto. Una volta raggiunta 1’7area didattica, gli studente
potranno togliere la mascherina purché sia mantenuta la distanza
interpersonale minima dal docente. Pertanto, e bene che la mascherina
sia sempre tenuta a portata di mano;

»Le aule e 1 laboratori devono essere frequentemente areati ad ogni
cambio di ora per almeno 5 minuti e comunque ogni qual volta uno dei
docenti in aula lo riterra necessario;

» Durante 1 tragitti a piedi per raggiungere palestre, teatri, aziende,
musei e altri luoghi per svolgere attivita didattiche specifiche, gli
studenti e 1 docenti dovranno mantenere 1l distanziamento fisico di 1
metro e rispettare la normativa vigente 1in materia di prevenzione e
protezione dal contagio da sars-cov-Z2 nei luoghi pubblici al chiuso e
all’aperto.




ART.9 - ACCESSO AI SERVIZI IGIENICI

»L’accesso ai servizi 1igienici & contingentato e avviene sotto 1la
supervisione del personale addetto (Personale ATA).

» Chiunque acceda ai servizi igienici si dispone in una fila ordinata e
distanziata, 1indossando la mascherina e disinfetta 1le mani con gel
igienizzante prima di entrare in bagno;

»Chiunque acceda al servizi 1igienici ha cura di lasciare 1l
bagno in perfetto ordine. Prima di uscire, disinfetta le mani
con gel igienizzante o le lava nuovamente con acqua e sapone.

ART.10 - RIUNIONI - ASSEMBLEE

»Le riunioni 1in presenza degli organi collegiali e dei diversi gruppi
di lavoro dei docenti, convocate dal Dirigente Scolastico o da suo
delegato, devono svolgersi all’interno di ambienti scolastici idonei
ad ospitare 1in sicurezza tutti 1 partecipanti, nel rispetto della
capienza di ciascun locale.

» Durante le riunioni le persone presenti possono togliere la
mascherina purché sia rispettato con attenzione 1l distanziamento
fisico interpersonale di almeno 1 metro;

»E’ comunque consigliato 1o svolgimento di tali riunioni 1in
videoconferenza. .

ART.11 - PRECAUZIONI IGIENICHE PERSONALI

> Per le persone presenti in Istituto e obbligatorio adottare le
precauzioni igieniche, 1in particolare il lavaggio frequente con acqua
e sapone e 1’igienizzazione con gel specifico delle mani, soprattutto
dopo il contatto con oggetti di uso comune;

> La scuola mette a disposizione idonel mezzi detergenti per le
mani.
> Ad ogni componente della comunita scolastica non €& consentito

all’interno dell’Istituto e delle sue pertinenze, 1o scambio di
materiale didattico (libri, quaderni, penne, matite, attrezzature da
disegno) né di altri effetti  personali (denaro, dispositivi
elettronici, accessori, di abbigliamento, etc.) durante tutta la loro
permanenza a Scuola. Pertanto e necessario che le studentesse e gli
studenti valutino attentamente quali materiali didattici, dispositivi
elettronici e altri effetti personali portare giornalmente a scuola.

ART.12 - PULIZIA/IGIENIZZAZIONE E SANIFICAZIONE DELLA SCUOLA

> Il personale ATA addetto assicura la pulizia giornaliera e
1’igienizzazione/sanificazione periodica dei locali, degli ambienti,
delle postazioni di lavoro e delle aree comuni;

Un alunno o un operatore scolastico risultano SARS-CoV-2
positivi _ Sanificazione straordinaria della scuola.
___(Raporto IIS. N.58/2020 21.08.2020)

__La sanificazione va effettuata se sono trascorsi 7 giorni o meno da
quando la persona positiva ha utilizzato la struttura.

___Chiudere le aree utilizzate dalla persona positiva fino al
completamento della sanificazione.

__Aprire porte e finestre per favorire la circolazione dell'aria



nell’ambiente.

__Sanificare (pulire e disinfettare) tutte le aree usate dalla persona
"positiva:

" uffici, aule, mense, bagni e aree comuni.

" Continuare con la pulizia e la disinfezione ordinaria.

ART.13 - GESTIONE DELLE PERSONE SINTOMATICHE

> Nel caso 1in cul una persona presente sviluppi febbre o altri
sintomi che suggeriscano una diagnosi di covid-19, la persona
interessata deve darne notizia tempestivamente al D.Scolastico o a suo
delegato, deve essere 1immediatamente accompagnata all’interno di un
ambiente  appositamente  individuato per 1’emergenza e si deve
provvedere all’immediato rientro al proprio domicilio. Nel caso 1
sintomi riguardino uno studente, il personale incaricato alla sua
vigilanza deve mantenere una distanza minima di 2 metri (ved.art.5)

ART.14 - SUPPORTO PSICOLOGICO

> I1 supporto psicologico (supporto psicologico per Docenti e ATA
con sportelli di ascolto e canali di comunicazione scuola-famiglia)
sara coordinato dagli uffici scolastici regionali e dagli ordini degli
psicologi regionali.

ART.15 - CONTACT TRACING E RACCORDO CON IL SISTEMA SANITARIO

> Sara istituito un sistema di raccordo tra sistema
scolastico e sistema sanitario nazionale per aiutare le scuole e
dare risposte immediata in caso di criticita.

ART.16 - GRUPPO OPERATIVO RESPONSABILE.PIANO.RIENTRO.COVID-19
> Il dirigente scolastico nomina:

- Una commissione:_gruppo operativo (composto [almeno] da: D.S -
D.S.G.A. - COLLABORATORI DEL D.S. - R.L.S. - M.C. — REFERENTI
SICUREZZA - R.S.P.P.] per monitorare l1’applicazione delle misure
e dei vari adempimenti;,

- Il responsabile del piano.rientro.covid-19 per verificare ed
aggiornare le procedure indicate nel ‘piano.rientro.covid.19’.
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ALLEGATON. 5
DOKUMENT | BASHKANGJITUR N. 5

INFORMATIVA

REGOLAMENTO RECANTE MISURE DI PREVENZIONE E CONTENIMENTO DELLA
DIFFUSIONE DEL SARS-COV-2

PROCEDURE ATTUATIVE PIANO-RIENTRO

INFORMUESE

‘RREGULLORJA E MASAVE PER PARANDALIMIN DHE KUFIZIMIN E
PERHAPJES SE SARS-COV-2-

PROCEDURAT E ZBATIMIT “

NENI. 1 — QELLIMI DHE FUSHA E APLIKIMIT

Kjo rregullore percakton masat zbatuese per parandalimin dhe kufizimin e rrezikut te
perrhapjes se sars-cov-2 gjate aktiviteteve apo jetes se perditshme mesimore.

NENI. 2 - PERSONAT PERGJEGJES, FORMIMI, INFORMACIONET (HELP DEK)

O Organi drejtues i insititucionit ne figuren e drejtorit/reshes, parapergatit formimin e
personelit, informacionet e posagme dhe perhap keto informazione ne menyrat e
meposhtme:

a) | transmeton nepermjet postes elektronike, (adresa emal-it);

b) Nepermjet tabelave informuese dhe nje sistem shenjash te parapergatitura dhe te
shperndara ne hapesirat e perbashketa te institutit;

c) Nepermjet takimeve me mesuesit, me bashkepuntoret dhe ndihmesit e administrates,
tekniket dhe figurat e tjera profesionale te institucionit (ATA), nxenesit, prinderit dhe kedo
tjeter ge hyn ne maredhenie me shkollen.

O Ne menyre ge rregullat dhe normat ne vijim te zbatohen ne menyre korrekte behen
sqarimet e meposhtme:

a) me fjalen “pastrim” kuptohet veprimi nepermjet te cilit behet i mundur eliminimi prej
nje sendi, personi apo siperfageje, i mbeturinave apo ¢do gjéje tjetér gé e zé, e ndalon, e
prish, qé éshté e huaj, e tepért, e panevojshme ose e démshme. Jane veprime te tilla:

hegja e pluhrit dhe e ¢cdo papastertije tjeter depozituar ne sende, objekte, siperfage dhe
hapesirat perkatese.

b) me fjalen “dezinfektim” kuptohet teresia e veprimeve apo procedurave ge kryhen per
zhdukjen apo shkatérrimin me Iéndé kimike (zbardhues, apo alkol etilik) dhe me mjete té

®
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posacme, te mikroorganizmave te démshme ose bartésit e tyre, duke shmangur perzierjen
e lendeve kimike te ndryshme. Bejne pjese ne dezinfektime te gjitha veprimet ge kryhen kur
pastrohet njé vend a njé send nga mikrobet ose nga Iéndét helmuese, kur kontrollohen dhe
permiresohen temperaturat, lageshtia, ajri, ndricimi dhe zhurmat;

C) koronavirusi eshte nje virus i rugeve te frymemarrjes ge transmetohet nepermjet
peshtymes, kollitjes dhe teshtitjes ne prani te personit te infektuar, me nje distance prej tij
1 meter. Transmetohet gjithashtu ne rast te nje kontakti personal te drejtperdrejt me
personin e infektuar, nepermjet duarve duke prekur me to (ende jo té lara) gojén, hundén
apo syté. Edhe thjesht shtrengimi i dores, perqgafimi, puthja apo prekja e shamise se
hundeve te personit te infektuar perben nje rrezik per perhapjen e virusit.

d) siptomat e infektimit nga koronavirusi jane:

- temperature me e larte se 37,5° - te dridhura - kolle e thate — lodhje - mpirje dhimbje
muskujsh — diarre - humbja e shijes dhe/ose e nuhatjes - veshtiresi ne frymemarrje - te mos
mbushesh me fryme.

e) me shprehjen “kontakt t drejtperdrejt me nje rast covid-19” kuptohet nje person ge ka
gene ne kontakt me nje person te infektuar me covid-19, ge 2 dite me pare se personi i
infektuar te paragqiste siptomat e deri sa ky i fundit (personi i semure) nuk eshte izoluar.

NENI. 3 — RREGUALLA TE PERGJITHSHME

O Te gjithe perberesit e komunitetit shkollor (personeli, nxenesit, familjaret, etj.) dhe te
gjithe ata ge per nje motiv ose per nje tjeter hyjne ne ambientet e shkolles, jane te
detyruar ge per te gjithe kohen e gendrimit ne shkolle te:

a) te perdorin masken e fytyres;
b) te mbajne nje distance nga njeri tjetri te pakten prej nje metri;
c) te dezinfektojne shpesh duart me solucionet e posacme apo ti lajne ato me uje e sapun

O Bashkepunetoret shkollore dhe te gjithe personat ge aty punojne duhet te nderrojne
ajrin ¢do nje ore per nje kohe te pakten prej 5 minutash ne te gjitha lokalet e institutit.

NENI. 4 — ROLI | PRINDERVE (PERGJEGJESIA PRINDERORE) NXENESIT ME
GJENDJE SHENDETESORE PERSONALE ME “DELIKATE”

Ne lidhje me objektivin e kufizimit apo shmangjes te perhapjes se virusit, i tere komuniteti
shkollor eshte mobilizuar ne zbatimin e masave perkatese. Ja cilat jane ato:

O Prinderit duhet te mbajne nen kontroll gjendjen shendetesore te femijve te tyre dhe
te tyren.

O Shkolla eshte e pajisur me termometra dhe do ti perdore ata ne ¢do situate te
dyshimte

O Familjeve te nxenesve i kerkohet nje bashkepunim maksimal jo vetem ne kontrollin
e gjendjes shendetesore te femijeve (nxenesve) por edhe te ¢cdo pjestari tjeter te
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familjes, ne perputhje me normat ne fuqi, me kete rregullore dhe me Paktin Edukativ
Te Bashkepergjegjesise

O Gijate gjithe vitit 2020/2021 jane te nderprera takimet me prinder ne prani, personale
apo te pergjithshem, perve¢ rasteve urgjente apo teper te rendesishme.

O Ne rast se nxenesit ndjejne ndonje nga siptomat e pershkruara me lart duhet te
gendrojne ne shtepi.

NXENES ME GJENDJE SHENDETESORE/PERSONALE “DELIKATE”
Duhet marre parasysh prania ne shkolle edhe te nxenesve me gjendje

shendetesore/personale “delikate” dhe pikerisht per kete arsye ata jane pjesa ge rrezikon
me shume ndaj infektimit nga koronavirusi;

Keto situata do te vleresohen ne marreveshje me departamentin perkates te zones dhe me
pediatrin e familjes, me kusht ge familja ti beje te ditur shkolles gjendjen e mesiperme
nepermjet nje dokumentacioni te posagem paragitur me shkrim.

NENI. 5 — MENYRAT E HYRJES NE AMBIENTET E SHKOLLES.

Hyrja ne te gjitha ambientet e shkolles eshte e ndaluar ne rastet e meposhtme:

- ne rast temperature me te larte se 37,5° C ose siptomave te tjera te shenuara ne kete
rregullore dhe ge i perkasin covid-19. Ne kete rast duhet te gendroni ne shtepi dhe ti
telefononi mjekut te familjes, pediatrit, sherbimit te ndihmes se shpejte(guardia medica) apo
numrit jeshil zonal;

- per te gjithe ata ge ne 14 ditet e fundit kane patur kontakte te drejtperdrejta me persona
pozitiv ndaj sars-cov-2 o0se e kane hyre nga zonat me rrezik te larte. Ne kete rast do ti
sinjalizohen autoriteteve kombetare apo rajonale;

Prane ¢do hyrjeje te shkolles ekziston Regjistri i Hyrjeve ne te cilin do te regjistrohet kushdo
ge hyn ne ambientet e saj (duke shenuar te dhenat e gjendjes civile, numrin e telefonit dhe
daten e oren e hyrjes)

-Operatori shkollor ge vjen ne dijeni te nje nxenesi me siptoma duhet te njoftoje menjehere
referentin e shkolles per covid-19 ( R.C.).

-Referenti apo kushdo nga operatoret e shkolles duhet ti telefonoje menjehere familjes:
prindervel/tutoreve.

-Te fusin nxenesin ne nje dhome te posa¢gme apo ne nje vend te izoluar.

-Ti masin temperaturen nepermjet termometrave me distance.

- I mituri nuk duhet lene vetem, por te jete gjate gjithe kohes ne prani te nje te rrituri.
-Ti vene masken e fytyres nxenesit (ne rast se eshte me i madh se 6 vjeg).

-Duhet te kete masken ¢do person ge hyn ne kontakt me rastin e dyshimte.

-Te pastrohet dhe dezinfektohet ambienti pasi nxenesi ka dale per ty kthyer ne shtepi.
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-Prinderit duhet te kontaktojne mjekun e familjes (M. F.) per te kryer vleresimin klinik.
-Mjeku i familjes ne rast dyshimi pershkruan analizat e nevojshme per verifikimin dhe
njofton per kete departamentin per parandalimin e semundjeve ngjitese te zones (DdP).
-Departamenti (DdP) merr masat e duhura per te kryer analizat dhe per te shtjelluar dhe
vazhduar procedurat e duhura.

-Ne rast se rezultati eshte pozitiv, kerkohen personat ge kane gene ne kontakt me
nxenesin dhe lajmerohen ata, ne te njejten kohe fillon procesi i dezinfektimit dhe
higjenizimit te ambienteve ku ka gene personi i prekur.

Per tu rikthyer ne shkolle duhet pritur zhdukja e te gjtha siptomave dhe rezultatet negative
te dy tamponeve ge kryhen pas zhdukjes se siptomave me nje kohe ndermjet njetamponi
dhe tjetri prej 24 oresh. Vetem ne kete rast personi mund te quhet perfundimisht i sheruar,
ne rast te kundert do te vazhdoje izolimi.

Referenti i shkolles duhet ti percjelle departamentit shendetesor (DdP) emrat e te gjithe
shokeve te klases dhe mesuesve ge kane gene ne kontakt me rastin e konfermuar ne 48
oret para shfagjes se siptomave. Personat ge kane gene ne kontakt, duke ju permbajtur
udhezimeve te departamentit, do ti nenshtrohen karantines se 14 diteve duke filluar ge nga
dita e kontaktit te fundit me rastin e konfermuar. Departamenti do te vendose gjithashtu nese
eshte e nevojshme nje hetim i perhapur ne te gjithe personelin shkollor dhe te gjithe
nxenesit.

-Ne rast se rezultati i tamponit te pare eshte negativ, atehere pacienti ne dyshim do ta
perserise ate (tamponin) pas 2-3 diteve. Gajte kesaj kohe personi duhet te gendroje
gjithmone ne shtepi derisa te arrije konfermimi i sherimit te tij te plote apo rezultati negativ i
tamponit te dyte.

-Ne rast se edhe tamponi i dyte do te jete negativ per covid-19 dhe personi ka nje patolog;ji
tjeter, perseri do te gendroje ne shtepi deri ne sherim te plote, duke ndjekur udhezimet e
mjekut te familjes apo pediatrit, i cili do te firmose nje certifikate per te bere te mundur hyrjen
ne shkolle te nxenesit pas sherimit te tij te plote.

-Nxenesi/ja duhet te gendroje ne shtepi.
-Prinderit duhet te informojne mjekun/en e familjes apo pediatrin/en.
-Prinderit duhet te njoftojne per mungesen per motive shendetesore.

-Mjeku/ja i/e familjes ne rast dyshimi per covid -19 pershkruan analizat e rastit dhe njofton
departamentin e shendetesise (DdP).

- Departamenti merr masat per kryerjen e testit.

-Departamenti nis proceduren per thellimin dhe hetimin e rastit si dhe per hapat e
metejshme.

-Departamenti kryen testin dhe vazhdon proceduren si¢ u shpjegua me siper.

-Operatori shkollor gjithmone duke mbajtur masken le shkollen per tu kthyer ne shtepi.
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-Operatori shkollor nga banesa e tij i telefonon mjekut te familjes dhe e njofton per ¢cka
ndodhur. Mjeku pas nje vleresimi paraprak te gjendjes shendetesore, vendose nese eshte i
nevojshem nje hetim me i thelle dhe ne rast dyshimi per covid -19 pershkruan testin dhe
sinjalizon departamentin.

-Deparatamenti merr masat per kryerjen e testit, thellimin e hetimit mbi rastin dhe procedurat
ne vijim.
-Departamenti kryen testin dhe vazhdon proceduren si me siper.

-Operatori/ja shkollor/e duhet te gendroje ne shtepi.
-Operatori/ja shkollor/e duhet te informoje mjekun/en e familjes.

-Duhet te sinjalizoje mungesen nga shkolla per motive shendetesore dhe te paragise
certifikaten mjekesore.

-Mjeku/ja i/le familles ne rast dyshimi kerkon testin per covid—19 dhe sinjalizon
departamentin.

-Departamenti merr masat per kryerjen e testit, thellimin e hetimit mbi rastin dhe procedurat
ne vijim.
-Departamenti kryen testin dhe vazhdon proceduren si me siper.

-Referenti per covid — 19 i shkolles duhet te sinjalizoje departamentin ne rast se verifikohet
nje numer i larte mungesash ne te njejten klase (40%, kjo vlere duhet krahasuar ne lidhje
me situaten ne klasat e tjera) apo ne mesues.

-Departamenti do te hetoje per te vleresuar dhe verifikuar nevojen e nje nderhyrjeje nga
ana e autoriteteve shendetesore, duke patur parasysh prezencen ose jo te rasteve te
konfermuara ne shkolle apo te nje vatre te covid—19 ne komunitet.

NENI. 6 — MENYRAT E HYRJES DHE DALJES NGA SHKOLLA - MENYRAT
KALIMIT/LEVIZJES BRENDA SAJ

O Cdo klase ka dhomen e saj .

O Ne c¢do sektor te nderteses, nepermjet sinjaleve te posagme apo tabelave treguese,
eshte shenuar hyrja dhe dalja

O | gjithe komuniteti shkollor, ne te gjitha figurat perberese, duhet te respektoje ne
menyre kategorike te gjitha sinjalet e vendosura ne toke apo me tabela.

O Eshte e ndaluar levizja apo pushimi i kujtdo nga operatoret shkollore, nxenesit/et,
mesuesit/et etj., ne ambientet ge nuk jane ato te percaktuara per aktivitetet
mesimore.

O Levizja eshte e mundur vetem per te vajtur ne laboratoret mesimore, ne zyrat e

sekretarise, ne banje.
(A
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NENNI. 7 — VEPRIMET E HYRJES DHE DALJES SE NXENESVE PER MESIMIN

Gjate orarit shkollor hyrja dhe dalja nga instituti do te kryhet si me poshte:

o

o

o

NENI.

NENI.

NENI.

Cdo pjestar i komunitetit shkollor gjate hyrjes duhet te respektoje distancen e
sigureses dhe duhet te kete vene ne menyre korrekte masken.

Kur hyjne ne klase apo ne laborator nxenesit/et sistemohen ne bankat perkatese
gjithmone duke mbajtur masken.

Levizjet ge vijojne pas mbarimit te oreve te mesimit duhet te kryhen me rregull dhe
duke zbatuar ne menyre kategorike distancen e sigureses.

8 — MASAT PARANDALUESE GJATE ZHVILLIMIT TE OREVE TE MESIMIT

Secili nga ambientet e institutit ka nje kapacitet te caktuar dhe te njohur. Gjate
zhvillimit te oreve te mesimit ne klase, ne laboratore apo ambientet e tjera te shkolles,
nxenesit dhe mesuesit duhet te respektojne distancen fizike ndermjet njeri tjetrit prej
jo me pak se 1 meter. Ne palester distanca duhet te jete jo me pak se 2 metra;

Ne ¢do rast ge nxenesi/ja do te ngrihet nga banka per te dale nga klasa pasi ka marre
lejen nga mesuesi/ja, apo ngrihet me kerkesen e mesuesit/es per t'ju afruar derrases
se zeze, duhet te vere masken. Kur arrin tek derrasa, ne rast se distanca me
mesuesin/en e lejon, mund ta hegi masken. Per kete arsye eshte e keshillueshme
ge maska te mbahet gjithmone afer;

Ajri ne klase duhet te nderrohet ¢do ore per 5 minuta. Ky veprim mund te kryhet edhe
me shpesh, ne te gjitha ato raste ge mesuesi/ja e shikon te arsyeshme.

Gjate levizjeve per te arritrur ne palestra, laboratore dhe ¢do vend tjeter ku do te
zhvillohet mesimi, nxenesit/et dhe mesuesit/et duhet te respektojne distancen e
sigureses prej 1 metri dhe normativat ne fugi mbi parandalimin dhe mbrojtjen nga
perhapja e sars-cov-2 ne vendet publike brenda apo jashte.

9 — HYRJA DHE PERDORIMI | BANJOS

Hyrja ne banjo do te jete me numer dhe nen kontrollin e personelit perkates(ATA);

Secili nga te interesuarit do te vihet ne rradhe, duke respektuar distancen dhe duke
patur masken. Do te dezinfektoj duart me solucionin e posacem para hyrjes ne banjo;

Kushdo ge do te hyje ne banjo do ta lere ate te rregullt dhe te paster, ashtu si¢ e gjeti.
Para se te dale duhet te dezinfektoj serish duart me solucion ose ti laje ato me uje e
sapun.

10 - MBLEDHJET DHE KUVENDET (ASAMBLE)

Te gjitha mbledhjet ne prani, te organeve kolegjiale te grupeve te ndryshem te punes
te mesuesve, te organizuara nga drejtori/esha e shkolles apo i/e deleguari/a e tij/saj,
duhet te kryhen ne ambientet shkollore te posagcme ge bejne te mundur respektimin
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e distances se sigureses dhe te normave ne fugi per parandalimin e perhapjes se
virusit;

O Gjate mbledhjeve te pranishmit mund te hegin masken, por vetem ne rast se eshte
bere e mundur distanca fizike ndaj njeri tjetrit prej 1 metri;

O Megjithate eshte e keshillueshme zhvillimi i ketyre mbledhjeve ne videokonference.

NENI. 11 — MASAT PARAPRAKE PER HIGJENEN PERSONALE

O Per te gjiithe te pranishmit ne institut eshte i detyrueshem zbatimi i masave paraprake
mbi higjenen personale, ne vecanti larja e shpeshte e duarve me uje e sapun dhe
dezinfektimi i tyre me solucion te posacem, sidomos pas prekjes se sendeve apo
objekteve jo personale;

O Shkolla ve ne dispozicion solucione dezinfektues apo lares te posacem per te gjithe;

O Cdo pjestari te komunitetit shkollor i ndalohet rreptesisht te shkembeje materiale
shkollore (libra, fletore, lapsa, stilolapsa, mjetet e vizatimit) apo sende vettjake (para,
telefon apo mjete te tjera elektronike, veshje, etj.) gjate gjithe kohes ge gendron ne
shkolle. Per kete arsye nxenesit/et duhet te vleresojne me kujdes cilat materiale apo
sende vetjake eshte e domosdoshme te marrin me vete ne shkolle.

NENI. 12 — PASTRIMI HIGJENIZIMI DHE DEZIINFEKTIMI | SHKOLLES
O Personeliicaktuar (ATA) garanton pastrimin e perditshem dhe dezinfektimin periodik
te lokaleve, ambienteve, te cdo vendi pune dhe te hapesirave te perbashketa.
-(Raporti i Institutit te Mesem Arsimor (1I1S) N° 58/2020 21/08/2020)

-Dezinfektimi kryhet deri ne 7 dite me pas ge nga momenti ge kur personi pozitiv ka gene i
pranishem ne institut.

-Duhet te mbyllen te gjitha lokalet ne te cilat personi pozitiv ka garkulluar apo ndaluar derisa
te kete marre fund dezinfektimi i plote i tyre.

-Duhet te hapen dyer dhe dritare per te garkulluar ajrin ne ambient.

-Duhet te pastrohen dhe te dezinfektohen te gjitha ambientet, sendet apo objektet e
perdorura nga personi pozitiv ( zyrat, klasat, mensa, banjot, palestra dhe ¢do hapesire tjeter
e perbashket).

-Me pas te vazhdohet me pastrimin dhe dezinfektimin e zakonshem.

NENI. 13 - SJELLJA NDAJ/ME PERSONAT ME SIPTOMA

O Ne rast se nje nga personat e pranishem shfag temperature apo ndonje nga siptomat
e tjera te covid-19, duhet te njoftoje menjehere drejtorine ose te deleguarin e saj,
duhet shogeruar ne ambientin/lokalin e caktuar per kete gellim dhe te merren masat
per kthimin e tij/saj sa me te shpejte ne shtepi. Ne rast se behet fjale per nje
nxenes/e, personeli i ngarkuar per ta mbikqyrur duhet te respektoje distancen prej 2

metrash. (shiko nenin.5)
(A
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NENI. 14 — MBESHTETJE PSIKOLOGJIKE

O Mbeshtetja psikologjike per mesuesit/et dhe personelin shkollor (ATA) nepermijet
sporteleve te degjimit apo kanaleve te tjera te komunikimit shkolle-familje, do te
koordinohet nga zyrat shkollore rajonale dhe nga kategoria e psikologeve rajonale.

NENI. 15 — CONTACT TRACING DHE PIKELIDHJA ME SISTEMIN SHENDETESOR

O Do te krijohet nje lidhje ndermjet sistemit shkollor dhe atij shendetesor kombetar per
te ndihmuar shkollat per t'ju pergjigjur ne menyre korrekte te gjitha situatave kritike
ge mund te krijohen.

NENI. 16 — GRUPI OPERATIV PERGJEGJES - PLANI PER NORMALIZIMIN E SITUATES
COVID-19

O Drejtori/esha i/fe shkolles emeron:

-Nje komision: grupin operativ (perbere nga te pakten: drejtori i shkolles- DS, drejtori
administrativ i shkolles-DSGA, bashkepuntoret e DS, perfagesuesi i puntoreve te sigurimit-
RLS, mjeku kompetent-MC, referentet e sigureses) per te vezhguar aplikimin e masave dhe
permbushjen e tyre;

-Pergjgjesin/en e planit per normalizimin e situates covid-19 per te verifikuar dhe perditesuar
procedurat e planit per normalizimin e situates covid—19.

(Dsev

obiettivo sviluppo



Empolese

Valdarno
’ Valdelsa

S
Socleta della Salute della Toscana




