Ministero dell'istruzione

Istituto comprensivo |

“JEMPOLI OVEST

Sede legale: Via Evangelista Torricelli, 58/A 50053, Empoli (FI)
C.F./P.IVA 91048780489 - Cod. Univoco A6TBAE - Telefono (+39) 0571960158

sito web: www.istitutocomprensivoempoliovest.edu.it

EMAIL Segreteria didattica segreteria@istitutocomprensivoempoliovest.edu.it
PEC: FIIC876002@pec.istruzione.it PEO: FIIC876002®@istruzione.it

(9

AI DOCENTI
AL PERSONALE ATA

ALLE FAMIGLIE
AL DSGA
AL SITO WEB

Oggetto: Circolare n. 29 del 23.09.2021 - Iscrizioni formazione docenti Life Skills anno
10_ 20 _30

Si comunica che sono aperte le iscrizioni al corso di aggiornamento triennale sulle life skills.

Le "Life Skills" sono vere e proprie competenze psico-sociali, cognitive, emotive e relazionali,
necessarie a ciascun individuo, per muoversi efficacemente nel mondo e raggiungere il
BENESSERE. Non tutti le hanno o le usano in egual misura, ma ogni persona puo acquisirle e
potenziarle per vivere meglio con se stesso e rapportarsi serenamente con gli altri. Il corso di
formazione risulta un’ottima opportunita per crescere professionalmente non solo nella relazione
con il gruppo classe ma anche con il team dei docenti. I formatori sono due psicologi dellUsl centro
che da anni lavorano in questo settore, le attivita sono in parte esperienziali e in parte di riflessione
e analisi. Lo strumento privilegiato e il cerchio in cui ogni docente vive e condivide la formazione.

Gli interessati possono iscriversi compilando il modulo allegato e inviandolo alla prof.ssa
Laura Primavera tramite mail: laura.primavera@istitutocomprensivoempoliovest.edu.it entro e
non oltre il 03.10.2021.

In allegato 1’Offerta Formativa dell’Usl sul Benessere a scuola a cui i docenti possono
partecipare gratuitamente con la classe.

Infine viene allegato anche il calendario dei corsi di formazione del 1° - 2° - 3° anno .

Per i docenti che hanno terminato la formazione triennale, sara attivato un percorso
“Affettivamente” sulla affettivita e sessualita consapevole.

Allegato 1 Modulo di Iscrizione
Allegato 2 Calendario dei corsi di formazione

Allegato 3 Programma corso 1° anno

IL DIRIGENTE SCOLASTICO
Prof. Salvatore Picerno

Firma autografa sostituita a mezzo stampa
ai sensi dell'art. 3 comma 2 del D.L. 39/93
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